
 

 

Dermatología 

En lo que se basa la especialidad: 

La dermatología se basa en la valoración clínica de piel, pelo, uñas y mucosas; la inspección 

con iluminación y aumento; la dermatoscopia; la toma de muestras o biopsias; y, cuando el 

consultorio lo ofrece, procedimientos ambulatorios como curetaje, extracción de comedones, 

electrocirugía, crioterapia o tratamientos con luz/láser. 

Normativa en la que se basa 

Fundamento principal 

NOM-016-SSA3-2012, numeral 7.13.4 y Apéndice X (Normativo), “Consultorio de dermatología”. El 

apéndice contempla, entre otros, curetas dérmicas, equipo de fulguración, extractor de comedones con 

lanceta, lámpara con lupa, pinza de depilación y pinza para biopsia. También aplican la base común y 

las normas generales citadas. 

 

Paquete 1 — Básico 

Configuración funcional para consulta especializada y procedimientos ambulatorios 

sencillos. 

Categoría Elemento recomendado Cantidad 

Mobiliario 
Mesa de exploración dermatológica con superficie lavable 

y posiciones ajustables. 
1 

Mobiliario Banco giratorio para médico y banqueta de acceso. 1 c/u 

Mobiliario Mesa auxiliar tipo Mayo/Pasteur para instrumental. 1 

Mobiliario 
Gabinete o vitrina con cerradura para instrumental y 

material limpio. 
1 

Mobiliario 
Escritorio, silla de médico y dos sillas para 

paciente/acompañante. 
1 / 1 / 2 

Mobiliario Biombo o cortina clínica para privacidad. 1 

Herramientas Lámpara con lupa de al menos 3 dioptrías. 1 

Herramientas Dermatoscopio portátil con luz polarizada. 1 

Herramientas 
Juego de curetas dérmicas y extractor de comedones con 

lanceta. 
1 juego 

Herramientas Pinza de depilación y pinza para biopsia. 1 c/u 

Herramientas 
Equipo de electrocirugía/fulguración con accesorios y 

aspiración de humo si se realizan procedimientos. 
1 

Herramientas 
Set de cirugía menor: mango y hojas de bisturí, pinzas, 

tijeras, portaagujas y separadores. 
1–2 juegos 

Herramientas Contenedor para punzocortantes y recipientes para RPBI. 
Según 

generación 



 

 

Paquete 2 — Intermedio 

Configuración para mayor capacidad diagnóstica, documentación, productividad y atención 

continua. 

Categoría Elemento recomendado Cantidad 

Mobiliario 
Mesa de exploración dermatológica con superficie lavable 

y posiciones ajustables. 
1 

Mobiliario Banco giratorio para médico y banqueta de acceso. 1 c/u 

Mobiliario Mesa auxiliar tipo Mayo/Pasteur para instrumental. 1 

Mobiliario 
Gabinete o vitrina con cerradura para instrumental y 

material limpio. 
1 

Mobiliario 
Escritorio, silla de médico y dos sillas para 

paciente/acompañante. 
1 / 1 / 2 

Mobiliario Biombo o cortina clínica para privacidad. 1 

Herramientas Lámpara con lupa de al menos 3 dioptrías. 1 

Herramientas Dermatoscopio portátil con luz polarizada. 1 

Herramientas 
Juego de curetas dérmicas y extractor de comedones con 

lanceta. 
1 juego 

Herramientas Pinza de depilación y pinza para biopsia. 1 c/u 

Herramientas 
Equipo de electrocirugía/fulguración con accesorios y 

aspiración de humo si se realizan procedimientos. 
1 

Herramientas 
Set de cirugía menor: mango y hojas de bisturí, pinzas, 

tijeras, portaagujas y separadores. 
1–2 juegos 

Herramientas Contenedor para punzocortantes y recipientes para RPBI. 
Según 

generación 

Mobiliario Carro de curaciones con cajones y superficie lavable. 1 

Mobiliario 
Sillón eléctrico o hidráulico multiposición para 

procedimientos. 
1 

Herramientas 
Dermatoscopio digital con adaptador para fotografía y 

seguimiento. 
1 

Herramientas Sistema de criocirugía con nitrógeno líquido y accesorios. 1 

Herramientas 
Autoclave de mesa y selladora para instrumental 

reutilizable, si el proceso se realiza en sitio. 
1 c/u 

Herramientas Lámpara de Wood clínica. 1 

Herramientas 
Cámara clínica estandarizada con iluminación y escala 

métrica. 
1 

Paquete 3 — Excelente 

Configuración avanzada para una práctica de alto nivel, con integración digital y estudios 

especializados. 

Categoría Elemento recomendado Cantidad 

Mobiliario 
Mesa de exploración dermatológica con superficie lavable 

y posiciones ajustables. 
1 



 

 

Mobiliario Banco giratorio para médico y banqueta de acceso. 1 c/u 

Mobiliario Mesa auxiliar tipo Mayo/Pasteur para instrumental. 1 

Mobiliario 
Gabinete o vitrina con cerradura para instrumental y 

material limpio. 
1 

Mobiliario 
Escritorio, silla de médico y dos sillas para 

paciente/acompañante. 
1 / 1 / 2 

Mobiliario Biombo o cortina clínica para privacidad. 1 

Herramientas Lámpara con lupa de al menos 3 dioptrías. 1 

Herramientas Dermatoscopio portátil con luz polarizada. 1 

Herramientas 
Juego de curetas dérmicas y extractor de comedones con 

lanceta. 
1 juego 

Herramientas Pinza de depilación y pinza para biopsia. 1 c/u 

Herramientas 
Equipo de electrocirugía/fulguración con accesorios y 

aspiración de humo si se realizan procedimientos. 
1 

Herramientas 
Set de cirugía menor: mango y hojas de bisturí, pinzas, 

tijeras, portaagujas y separadores. 
1–2 juegos 

Herramientas Contenedor para punzocortantes y recipientes para RPBI. 
Según 

generación 

Mobiliario Carro de curaciones con cajones y superficie lavable. 1 

Mobiliario 
Sillón eléctrico o hidráulico multiposición para 

procedimientos. 
1 

Herramientas 
Dermatoscopio digital con adaptador para fotografía y 

seguimiento. 
1 

Herramientas Sistema de criocirugía con nitrógeno líquido y accesorios. 1 

Herramientas 
Autoclave de mesa y selladora para instrumental 

reutilizable, si el proceso se realiza en sitio. 
1 c/u 

Herramientas Lámpara de Wood clínica. 1 

Herramientas 
Cámara clínica estandarizada con iluminación y escala 

métrica. 
1 

Mobiliario 
Camilla/sillón eléctrico premium con memoria de 

posiciones y tapicería antimicrobiana. 
1 

Mobiliario 
Estación de documentación fotográfica con fondo, 

iluminación y soporte. 
1 

Herramientas 
Sistema de dermatoscopia digital total con software de 

mapeo corporal y seguimiento de lesiones. 
1 

Herramientas Videodermatoscopio de alta resolución. 1 

Herramientas 

Equipo láser o de luz de uso dermatológico seleccionado 

según cartera de servicios, con protección ocular y 

extracción de humo. 

Según 

servicio 

Herramientas 
Sistema de fotografía corporal total o cámara de alta 

resolución con gestión segura de imágenes. 
1 

Herramientas 
Equipo de emergencia ampliado y monitor de signos 

vitales para procedimientos, conforme al riesgo. 
1 



 

 

Electromed México: Dermatoscopios y tecnología dermatológica especializada. Abrir sitio 

/ solicitar cotización 

Galería Médica: Dermatoscopios y equipo médico; catálogo con opciones de distintas 

gamas. Abrir sitio / solicitar cotización 

Riester México: Instrumentos para dermatología, oftalmología y ORL. Abrir sitio / solicitar 

cotización 

Meditems: Paquetes completos de mobiliario médico y juegos de consultorio. Abrir sitio / 

solicitar cotización 

Grupo Médica Store: Mobiliario para consultorio: camillas, gabinetes, bancos, vitrinas y 

mesas auxiliares. Abrir sitio / solicitar cotización 

 

https://www.electromedmexico.com/
https://www.electromedmexico.com/
https://galeriamedica.mx/dermatoscopio/
https://www.riestermexico.com/collections/instrumentos-para-orl-oftalmologia-y-dermatologia
https://www.riestermexico.com/collections/instrumentos-para-orl-oftalmologia-y-dermatologia
https://meditems.com.mx/muebles-para-consultorio-medico/juego-de-muebles-para-consultorio-medico/
https://meditems.com.mx/muebles-para-consultorio-medico/juego-de-muebles-para-consultorio-medico/
https://grupomedicastore.mx/239-mobiliario-medico-para-consultorio

