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Oftalmologia

En lo que se basa la especialidad:

La oftalmologia se basa en la evaluacion de agudeza visual, refraccion, biomicroscopia con

lampara de hendidura, medicion de presion intraocular, exploracion de fondo de ojo y anexos;

y, segun el nivel del consultorio, estudios de campo visual, biometria, topografia,

paquimetria, fotografia y tomografia ocular.

Normativa en la que se basa:

Fundamento principal

NOM-016-SSA3-2012, numeral 7.13.15 y Apéndice AC (Normativo), “Consultorio de oftalmologia”.

El apéndice incluye mesa para instrumentos oftalmologicos, sillon para paciente y equipo e instrumental

como ldmpara de hendidura, lensémetro, lupas, oftalmoscopios, tondmetro, caja de pruebas, armazon de

pruebas e instrumental menor.

Paquete 1 — Basico

Configuracion funcional para consulta especializada y procedimientos ambulatorios

sencillos.
Categoria Elemento recomendado Cantidad
Mobiliario Sillén para paciente de oftalmolog'i’a, en sustitucion de 1
mesa de exploracion.
Mobiliario Mesa o unidad para instrumentos oftalmolégicos. 1
Mobiliario Banco o silla ergonémica para especialista. 1
Mobiliario Mueble para proyector/cartilla y gabinete con cerradura. 1 c/u
Mobiliario Escritorio, siua de médico ZI dos sillas para 1/1/2
paciente/acompaiiante.
Herramientas  Cartilla de agudeza visual iluminada o proyector digital. 1
Herramientas Caja de lentes de prueba y armazén de prueba.
Herramientas Retinoscopio y oftalmoscopio directo.
Herramientas Lampara de hendidura.
Herramientas Tondmetro de aplanacion o portatil.
Herramientas dmetro manual.
Herramientas ara segmento anterior.
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Instrumental menor oftalmolégico para extraccion de

Herramientas 1 juego

cuerpo extrano y exploracion.

Paquete 2 — Intermedio

Configuracion para mayor capacidad diagnéstica, documentacion, productividad y atencion
continua.

Categoria Elemento recomendado Cantidad
Mobiliario Sillon para paciente de oftalmologi?, en sustitucion de ]
mesa de exploracion.

Mobiliario Mesa o unidad para instrumentos oftalmolédgicos. 1

Mobiliario Banco o silla ergonémica para especialista. 1

Mobiliario Mueble para proyector/cartilla y gabinete con cerradura. 1 c/u

Mobiliario Escritorio, siua de médico z/ dos sillas para L/1/2

paciente/acompafiante.
Herramientas  Cartilla de agudeza visual iluminada o proyector digital. 1
Herramientas Caja de lentes de prueba y armazén de prueba. 1 juego
Herramientas Retinoscopio y oftalmoscopio directo. 1 c/u
Herramientas Lampara de hendidura. 1
Herramientas Tonémetro de aplanacion o portatil. 1
Herramientas Lensometro manual. 1
Herramientas Lupa de 20 D y lupa para segmento anterior. 1c/u
) Instrumental menor oftalmolédgico para extraccion de .
Herramientas - ., 1 juego
cuerpo extrano y exploracion.
Mobiliario Unidad de refraccion con sillc’?n, brazo para foroptero y 1
mesa para lampara.

Herramientas Autorrefractometro/queratometro. 1
Herramientas Foroptero manual o digital. 1
Herramientas Lensometro automatico. 1
Herramientas Tondémetro de no contacto o de rebote. 1
Herramientas Oftalmoscopio indirecto binocular. 1
Herramientas Camara de fondo de ojo no midriatica o adaptador digital. 1
Herramientas Paquimetro ultrasonico o integrado. 1

Paquete 3 — Excelente

Configuracion avanzada para una practica de alto nivel, con integracion digital y estudios
especializados.

Categoria Elemento recomendado
Sillon para paciente de oftalmologia; en sustitucion de
Mobiliario parap g i
ploracion.
Mobiliario mentos oftalmoldgicos.
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Mobiliario Banco o silla ergondmica para especialista. 1
Mobiliario Mueble para proyector/cartilla y gabinete con cerradura. 1 c/u
.. Escritorio, silla de médico y dos sillas para
Mobiliario ) Z] p 1/1/2
paciente/acompaiiante.
Herramientas  Cartilla de agudeza visual iluminada o proyector digital. 1
Herramientas Caja de lentes de prueba y armazén de prueba. 1 juego
Herramientas Retinoscopio y oftalmoscopio directo. 1c/u
Herramientas Lampara de hendidura. 1
Herramientas Tonoémetro de aplanacion o portatil. 1
Herramientas Lensémetro manual. 1
Herramientas Lupa de 20 D y lupa para segmento anterior. 1 c/u
) Instrumental menor oftalmolégico para extraccion de .
Herramientas N . 1 juego
cuerpo extrano y exploracion.
Unidad de refraccion con sillon, brazo para foroptero
Mobiliario ! P pierey I
mesa para lampara.
Herramientas Autorrefractometro/queratometro. 1
Herramientas Fordptero manual o digital. 1
Herramientas Lensometro automatico. 1
Herramientas Tonoémetro de no contacto o de rebote. 1
Herramientas Oftalmoscopio indirecto binocular. 1
Herramientas Camara de fondo de ojo no midridtica o adaptador digital. 1
Herramientas Paquimetro ultrasonico o integrado. 1
.. Unidad oftalmologica premium motorizada con silla
Mobiliario , g. P 1
eléctrica y mesa elevable.
Estacion diagnoéstica con red eléctrica regulada y gestion
Mobiliario & sraday e 1
de cableado.
Herramientas OCT de segmento anterior y posterior. 1
Herramientas Campimetro computarizado. 1
Herramientas Topografo/tomografo corneal. 1
Herramientas Bioémetro optico. 1
) Cémara de fondo de ojo de alta resolucion con
Herramientas . . . 1
angiografia si la cartera lo requiere.
) Microscopio especular y/o ultrasonido ocular modo A/B,
Herramientas , e
segun Servicios.
. Sistema integrado de expediente e imagenes DICOM o
Herramientas

plataforma equivalente.

Grupo ALDAI Oftalmologia: Unidades, lamparas de hendidura, foropteros,

autorefractores, campj

equipos. Abrir sitio / solicitar co



https://aldai.mx/
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ftalmed: Equipo, instrumental y consumibles oftalmologicos con envio a México. Abrir

sitio / solicitar cotizacion

Cyan Médica: Distribuidor en México de tecnologia especializada para glaucoma, cornea,

retina y catarata. Abrir sitio / solicitar cotizacidon

Riester México: Oftalmoscopios, retinoscopios y juegos de diagndstico. Abrir sitio / solicitar

cotizacion

Meditems: Paquetes de mobiliario general para completar recepcion, exploracion y

almacenamiento. Abrir sitio / solicitar cotizacion



https://www.oftalmed.com.mx/
https://www.oftalmed.com.mx/
https://cyanmedica.mx/
https://www.riestermexico.com/collections/instrumentos-para-orl-oftalmologia-y-dermatologia
https://www.riestermexico.com/collections/instrumentos-para-orl-oftalmologia-y-dermatologia
https://meditems.com.mx/muebles-para-consultorio-medico/juego-de-muebles-para-consultorio-medico/

