
 

 

Otorrinolaringología 

En lo que se basa la especialidad: 

La otorrinolaringología se basa en la exploración especializada del oído, nariz, faringe y 

laringe; evaluación auditiva básica; microscopía otológica; aspiración, irrigación y 

nebulización; endoscopia diagnóstica cuando se ofrece; y procedimientos menores 

ambulatorios. 

Normativa en la que se basa 

Fundamento principal 

NOM-016-SSA3-2012, numeral 7.13.17 y Apéndice AD (Normativo), “Consultorio de 

otorrinolaringología”. El apéndice exige sillón de exploración ORL y enumera instrumental como 

aspiradores de oído, espejos laríngeos, diapasones, lámpara frontal, microscopio, otoscopio, rinoscopios, 

pinzas y unidad ORL con aspiración/aspersión, nebulizador y lavado de oídos. 

Paquete 1 — Básico 

Configuración funcional para consulta especializada y procedimientos ambulatorios 

sencillos. 

Categoría Elemento recomendado Cantidad 

Mobiliario 
Sillón de exploración ORL con giro y ajuste de altura e 

inclinación. 
1 

Mobiliario Banco giratorio para especialista. 1 

Mobiliario Mesa auxiliar para instrumental y charolas. 1 

Mobiliario Gabinete/vitrina con cerradura. 1 

Mobiliario 
Escritorio, silla de médico y dos sillas para 

paciente/acompañante. 
1 / 1 / 2 

Herramientas Otoscopio con lente de aumento y juego de conos óticos. 1 

Herramientas 
Lámpara frontal LED o espejo frontal con fuente de luz 

dirigible. 
1 

Herramientas Rinoscopios adulto e infantil. 1 c/u 

Herramientas Juego de espejos laríngeos y mango universal. 1 juego 

Herramientas Juego de diapasones 256, 512 y 1024 Hz. 1 juego 



 

 

Herramientas 
Cucharilla/asa para cerumen y jeringa o sistema seguro de 

lavado de oído. 
1 c/u 

Herramientas 
Pinzas de Hartmann, pinza para biopsia, riñón metálico y 

pera Politzer. 
1 c/u 

Herramientas Aspirador clínico con sondas/aspiradores de oído. 1 

Herramientas 
Esterilizador/autoclave conforme al instrumental 

reutilizable y proceso establecido. 
1 

Paquete 2 — Intermedio 

Configuración para mayor capacidad diagnóstica, documentación, productividad y atención 

continua. 

Categoría Elemento recomendado Cantidad 

Mobiliario 
Sillón de exploración ORL con giro y ajuste de altura e 

inclinación. 
1 

Mobiliario Banco giratorio para especialista. 1 

Mobiliario Mesa auxiliar para instrumental y charolas. 1 

Mobiliario Gabinete/vitrina con cerradura. 1 

Mobiliario 
Escritorio, silla de médico y dos sillas para 

paciente/acompañante. 
1 / 1 / 2 

Herramientas Otoscopio con lente de aumento y juego de conos óticos. 1 

Herramientas 
Lámpara frontal LED o espejo frontal con fuente de luz 

dirigible. 
1 

Herramientas Rinoscopios adulto e infantil. 1 c/u 

Herramientas Juego de espejos laríngeos y mango universal. 1 juego 

Herramientas Juego de diapasones 256, 512 y 1024 Hz. 1 juego 

Herramientas 
Cucharilla/asa para cerumen y jeringa o sistema seguro de 

lavado de oído. 
1 c/u 

Herramientas 
Pinzas de Hartmann, pinza para biopsia, riñón metálico y 

pera Politzer. 
1 c/u 

Herramientas Aspirador clínico con sondas/aspiradores de oído. 1 

Herramientas 
Esterilizador/autoclave conforme al instrumental 

reutilizable y proceso establecido. 
1 

Mobiliario 
Unidad ORL compacta con superficie de trabajo y 

almacenamiento. 
1 

Mobiliario 
Sillón ORL eléctrico/hidráulico con apoyacabeza 

articulado. 
1 

Herramientas 
Unidad ORL con aspiración, irrigación, aspersión, 

nebulizador y frasco para lavado. 
1 

Herramientas 
Microscopio ORL de pedestal o pared con iluminación 

LED/halógena y óptica binocular. 
1 



 

 

Herramientas 
Endoscopio rígido nasal y laríngeo con fuente de luz y 

cámara. 
1 sistema 

Herramientas 
Audiómetro de tamizaje o diagnóstico básico, con cabina 

o condiciones acústicas apropiadas. 
1 

Herramientas Timpanómetro/impedanciómetro. 1 

Paquete 3 — Excelente 

Configuración avanzada para una práctica de alto nivel, con integración digital y estudios 

especializados. 

Categoría Elemento recomendado Cantidad 

Mobiliario 
Sillón de exploración ORL con giro y ajuste de altura e 

inclinación. 
1 

Mobiliario Banco giratorio para especialista. 1 

Mobiliario Mesa auxiliar para instrumental y charolas. 1 

Mobiliario Gabinete/vitrina con cerradura. 1 

Mobiliario 
Escritorio, silla de médico y dos sillas para 

paciente/acompañante. 
1 / 1 / 2 

Herramientas Otoscopio con lente de aumento y juego de conos óticos. 1 

Herramientas 
Lámpara frontal LED o espejo frontal con fuente de luz 

dirigible. 
1 

Herramientas Rinoscopios adulto e infantil. 1 c/u 

Herramientas Juego de espejos laríngeos y mango universal. 1 juego 

Herramientas Juego de diapasones 256, 512 y 1024 Hz. 1 juego 

Herramientas 
Cucharilla/asa para cerumen y jeringa o sistema seguro de 

lavado de oído. 
1 c/u 

Herramientas 
Pinzas de Hartmann, pinza para biopsia, riñón metálico y 

pera Politzer. 
1 c/u 

Herramientas Aspirador clínico con sondas/aspiradores de oído. 1 

Herramientas 
Esterilizador/autoclave conforme al instrumental 

reutilizable y proceso establecido. 
1 

Mobiliario 
Unidad ORL compacta con superficie de trabajo y 

almacenamiento. 
1 

Mobiliario 
Sillón ORL eléctrico/hidráulico con apoyacabeza 

articulado. 
1 

Herramientas 
Unidad ORL con aspiración, irrigación, aspersión, 

nebulizador y frasco para lavado. 
1 

Herramientas 
Microscopio ORL de pedestal o pared con iluminación 

LED/halógena y óptica binocular. 
1 

Herramientas 
Endoscopio rígido nasal y laríngeo con fuente de luz y 

cámara. 
1 sistema 



 

 

Herramientas 
Audiómetro de tamizaje o diagnóstico básico, con cabina 

o condiciones acústicas apropiadas. 
1 

Herramientas Timpanómetro/impedanciómetro. 1 

Mobiliario 
Unidad ORL integral premium con torre, 

almacenamiento, aspiración y control central. 
1 

Mobiliario 
Sillón eléctrico premium sincronizado y silla ergonómica 

para especialista. 
1 c/u 

Herramientas 
Videoendoscopia flexible nasofaringolaríngea de alta 

definición. 
1 sistema 

Herramientas 
Microscopio ORL de alta gama con cámara y 

documentación digital. 
1 

Herramientas 
Cabina sonoamortiguada, audiómetro clínico y sistema de 

campo libre. 
1 sistema 

Herramientas 
Equipo de emisiones otoacústicas y potenciales evocados 

auditivos, si se prestan esos estudios. 

Según 

cartera 

Herramientas 
Sistema digital de archivo de imágenes y video integrado 

al expediente clínico. 
1 

REYSA Muebles Médicos: Sillones, microscopios, aspiradores, gabinetes y equipo 

específico para otorrinolaringología. Abrir sitio / solicitar cotización 

Beracah Médica: Unidad ORL con sistema de aspiración e irrigación y venta en México. 

Abrir sitio / solicitar cotización 

Endoscopia Puebla: Unidades ORL completas, sillones, endoscopia y accesorios 

especializados. Abrir sitio / solicitar cotización 

Riester México: Otoscopios, juegos de diagnóstico e instrumental para ORL. Abrir sitio / 

solicitar cotización 

https://www.reysamueblesmedicos.com/otorrinolaringologia.html
https://www.beracahmedica.mx/shop/rey-uorl-a-unidad-para-orl-otorrinolaringologia-con-porta-accesorios-23427
https://www.endoscopiapuebla.mx/especialidades-medicas/otorrinolaringologia/unidades-y-accesorios-de-orl/
https://www.riestermexico.com/collections/instrumentos-para-orl-oftalmologia-y-dermatologia
https://www.riestermexico.com/collections/instrumentos-para-orl-oftalmologia-y-dermatologia

